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© FuR fur einc Belnprothese miteiner Ruckfutefeder, einer 
mit der RuckfufSfeder verbundenen Vorfufrfeder und ei- 
nem mit der RuckfufSfeder verbundenen Anschlussele- 
ment, dadurch gekennzeichnet, dass die Ruckfu&feder {2) 
als e-formige Spiralfeder (5) ausgebildet ist, deren der 
Vorfuftfeder (3) abgewandtes oberas freies Ende (8) nach 
innen eingeschiagen und mit einem Unterteil (16) des An- 
schlusselementas (4) verbunden ist. 
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10 Fufl fUr eine Beinprothese 

Die Erfindung betrifft einen Fufl fur eine Beinprothese mit 
einer RUckf ufif eder , einer mit der Ruckfuftfeder verbundenen 
Vorfuftfeder und einem mit der Ruckfuftfeder verbundenen An- 
schlusselement . 

Ein soicher Fuft ist au.s der DE 2 98 23 435 Ul bekannt. Dle\-: 
ser bekannte Fufi bzw, Fufteinsatz besteht aus einer si-c.h u- " 
ber nahezu die gesamte Lange des Fufteinsatzes er s treckenden 
Vor.fuBes bzw. Basisfeder -sowie aus einer im Fersenbereich 
angeordneten C-f5rmigen RUckf uJ3 f eder , die mit ihrem oberen 
C-Schenke.l die Prothesenbelas tung aufnimmt und mit ihrem 
unteren C-Schenkel auf der Vorfufrfeder aufiiegt. Zwischen 
dem oberen C-Schenkel und einem mit der VorfuBfeder verbun- 
denen Lagefbock ist eine Adapt ierungsvorr ichtung bzw. Fes- 
selung vorgesehen. 
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Nachteilig bei dem bekannte Fuft ist, dass die Adapt ierungs- 
vorrichtung durch Verwendung eines Pneumatikzylinders und 
einer speziellen Luftpumpe relativ aufwendig, kompliz iert , 
5 voluminos und teuer ist. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es daher, den be- 
kannten Fuft so zu verbessern, dass er einfacher und kosten- 
gunstiger hergestellt werden kann und er trotzdem ein gutes 
10 Bewegungsverhalten aufweist. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB in Verbindung mit dem o- 
berbegriff des Anspruches 1 dadurch gelost, dass die Ruck- 
fuBfeder als e-formige Spiralfeder ausgebildet ist, deren 
15 der VorfuBfeder abgewandtes oberes freies Ende nach innen 

eingeschlagen und mit einem Unterteil des Anschlusselemen- 
tes verbunden ist. 

Dadurch, dass die Ruckf uB f eder als eine e-formige Spiralfe- 
10 der ausgebildet ist, kann diese bei vergleichsweise niedri- 

ger Bauhohe relativ lang gehalten werden. Durch die Lange 
der Ruckfuftf eder kann das weiche Ansprechverhalten des Fu- 
ftes gunstig beeinflusst werden. Da sich die Fufthohe bei Be- 
lastung der Ruckf uB f eder verkurzt, besitzt diese zugleich 
5 die Wirkung einer StoJidampfung. Auf die Adaptierungsein- 

richtung bzw. Fesselung kann durch die Ausbildung der Rlick- 
fufifeder als Spiralfeder ganzlich verzichtet werden. Da- 
durch kann der Fufi einfacher und kostenguns tiger gestaltet 
werden, Durch den Wegfall der Fesselung und die Bauform der 
0 Spiralfeder wird zugleich eine gewisse Rotation des Unter- 

schenkels gegenuber dem Fu£ ermoglicht. 

Gemaft einer bevorzugten Ausf uhrungs f orm der Erfindung wird 
das Unterteil des Anschlusselementes durch einen Durchbruch 
5 der auBenliegenden Federwindung frei beweglich durchge- 

fuhrt. 
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Durch den Durchbruch in der auftenl iegenden Federwindung 
kann das Unterteil relativ problemlos an dem oberen freien 
Ende der Riickf uft f eder befestigt werden. Die auftere Windung 
lasst durch den Durchbruch das Unterteil des Anschlussele- 
mentes ohne Bewegungseinschrankungen passieren. Es ist 
grundsatzlich moglich, das Unterteil an der auBenliegenden 
Windung vorbei zuf iihren . Auch kann das Unterteil uber ein 
spezielles Verbindungs tei 1 rait dem nach innen eingeschl age- 
nen freien der Spiralfeder verbunden werden. 

Nach einer weiteren bevorzugten Aus f uhrungsf orm der Erfin- 
dung weist die Spiralfeder zwei einander benachbarte Blatt- 
federelemente auf, die am oberen freien Ende miteinander 
verbunden sind. 

Durch die Verbindung der beiden Blatt f ederelemente am obe- 
ren freien Ende wird zum einen das innere zweite Blattfe- 
derelement in ausreichender Weise lagefixiert und zum ande- 
ren wird eine Relat ivbewegung der Blatt f ederelemente in ih~ 
rer Langsrichtung ermoglicht. Dadurch lassen sich giinstige 
Fe derungsei gens chaf ten erzielen. 



25 



Gemaft einer weiteren bevorzugten Ausf uhrungsf orm der Erfin- 
dung ist zwischen den Blatt f ederelementen eine reibungsbe- 
einflussende Schicht angeordnet. Durch eine zusatzliche 
Schicht kann Einfluss auf die Reibung genommen werden. 



30 



Nach einer weiteren bevorzugten Aus fuhrungs form der Erfin- 
dung wiest das auftere erste Blattf ederelement auf seiner 
dem inneren zweiten Blatt f ederelement zugewandten Innenfla- 
che eine reibungsmindernde Beschichtung, beispielsweise aus 
einem PTFE-Mat erial auf. 



35 



Durch die reibungsmindernde Beschichtung zwischen den bei- 
den Blattf ederelementen wird wahrend des Auf- oder Abrol- 
lens die durch unterschiedl iche wege bedingte Relativbewe- 
gung zwischen den Blatt f ederelementen begiinstigt. 
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Gemaft einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfin- 
dung ist die Bewegung der benachbarten Blatt f ederelemente 
zueinander durch eine erste Justierung beeinf lussbar . Die 
beiden Blatt fede relemente , die bedingt durch ihre unter- 
5 schiedliche GrdBe beim Auf- und Abrollen unterschiedliche 

Wege zurUcklegen, konnen durch die erste Justierung in der 
Differenz ihrer Bewegung eingeschrankt oder freigegeben 
werden, So kann beispieisweise die erste Justierung aus ei- 
ner Klemmvorrichtung bestehen, die die Relativbewegung der 
10 Blattf ederelemente beeinf lusst. Durch diese Justiermoglich- 

keit kann die Steifigkeit der RiackfuBfeder und damit die 
gesamte Charakter istik des FuBes beeinf lusst werden. 

Nach einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfin- 
15 dung ist der RiickfuBfeder bzw. Spiralfeder nach innen zur 

Ferse hin ein Ruckf uBanschlag vorgelagert. Dieser RuckfuB- 
anschlag ist elastisch federnd ausgebildet und durch eine 
zweite Justierung verstellbar. 

20 Durch den Ruckf uBanschlag kann zum einen die Standsicher- 

heit erhoht werden und zum anderen kann die Bewegung des 
FuBes im Sinne einer StoBdampfung sowie die Bewegung des 
FuBes beim Fer senauf tr it t verandert werden. 



25 GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfin- 

dung ist der Ruckf uBfeder bzw. Spiralfeder nach auBen zur 
VorfuBfeder hin ein Vorf uBanschlag vorgelagert. Der Vorf uB- 
anschlag ist auf der VorfuBfeder angeordnet und durch eine 
dritte Justierung verstellbar. Der Vorf uBanschlag dient zum 

30 einen ebenfalls der Erhohung der Standsicherheit und zum 

anderen kann durch die dritte Justierung das Verhalten des 
FuBes in der Abroll- und AbstoBphase entweder weicher oder 
harter gestaltet werden. 



35 Alle Justiermoglichkeiten zusammen ermoglichen es, ausge- 

hend von auf Grund von skalierten S tandartdaten dimensio- 
nierten VorfuB- und RUckfuBfedern, den FuB fUr alle zu er- 
wartenden Akti vi tatsgrade anpassen zu konnen. 
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Weitere bevorzugte Ausfuhrungsformen sind in .den Unteran- 
spriiche beschrieben, 

5 Weitere Einzelheiten der Erfindung ergeben sich aus der 

nachfolgenden ausfUhrlichen Beschreibung and den beigefUg- 
ten Zeichnungen, in denen bevorzugte Ausfuhrungsformen der 
Erfindung beispie lswei se veranschaulicht sind. 

10 In den Zeichnungen zeigen: 

Figur 1: eine Seitenansicht eines Fuftes far eine Beinpro- 
these und 

15 Figur 2: eine Draufsicht auf den FuB von Figur 1. 

Ein Fuft 1 fur eine Beinprothese besteht im Wesentlichen aus 
einer Ruckfuftfeder 2, einer VorfuBfeder 3 und einem An- 
schlusselement 4. 

20 

Die Ruckfuftf eder 2 ist als eine e-fdrmige Spiralfeder 5 
ausgebildet und im Fersenbereich 6 des Fuftes 1 angeordnet. 
Die Spiralfeder 5 ist an ihrem der Fufisohle 7 des FuBes 1 
abgewandten oberen freien Ende 8 nach innen eingeschlagen, 

25 so dass das obere freie Ende 8 in Richtung der Fuftspitze 9 

des Fufies 1 gerichtet und etwa parallel zur Fuftsohle 7 ver- 
lauft. Das dem oberen freien Ende 8 gegeniiber 1 iegende unte- 
re freie Ende 10 verlauft etwa parallel zur Fufisohle 7 und 
ist jedoch von der FuBspitze 9 weggerichtet . Die Spiralfe- 

30 der 5 besteht aus einem aufteren ersten Blatt f ederelement 11 

und einem parallel verlaufenden inneren Blatt f ederelement 

12. Das erste Blatt f ederelement 11 weist eine Innenflache 

13, die einer Auftenflache 14 des zweiten Blattf ederelemen- 
tes 12 benachbart ist, auf. Die Innenflache 13 des ersten 

35 Blattfederelementes 11 weist eine Teflon- bzw. PTFE- 

Beschichtung (29) auf. Im Bereich des oberen freien Endes 8 
sind die beiden Blattf ederelemente 11, 12, fest miteinander 
verbunden . 
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Das Anschlusselement 4 weist zu einer nicht dargestellten 
Beinprothese hin ein pyramidenf ormiges Anschluss stuck 15 
auf . An seinem dem Anschlussstiick 15 abgewandten Ende weist 
das Anschlusselement 4 ein Unterteil 16 auf. Das Unterteil 
16 durchdringt einen Durchbruch 17 einer dem oberen Ende 8 
benachbarten auBenliegenden Federwindung 18 der Spiralfeder 
5. Der Durchbruch 17 ist oval ausgebildet und erstreckt 
sich liber beide Bla tt f ederelemente 11, 12. Das Anschluss- 
element 4 sitzt mit seinem Unterteil 16 auf dem oberen 
freien Ende 8 der Spiralfeder 5 bzw. RtickfuBfeder 2 auf und 
ist mit diesem fest verbunden. Die Lange der RtickfuBfeder 2 
kann im ausgerollten Zustand bei spielsweise das Dreifache 
ihrer Bauhohe betragen. 

Die VorfuBfeder 3, die etwa parallel zur FuBsohle 7 ver- 
lauft, ist in ihrem der FuBspitze 9 abgewandten hinteren 
Bereich 19 mit dem unteren Ende 10 der Spiralfeder 5 bzw. 
dem aufieren Blatt f ederelement 11 fest verbunden. 

Die Bewegung der benachbarten Blatt f ederelemente 11, 12 zu- 
einander ist durch eine erste Justierung 20 beeinf lussbar . 
Die erste Justierung 20 ist als eine zwischen dem oberen 
Ende 8 und dem unteren Ende 10 angeordnete Klemmeinrichtung 
ausgebildet . 

Der Spiralfeder 5 ist nach innen zur Ferse 21 -hin ein Ruck- 
fuBanschlag 22 vorgelagert, 

30 Der Ruckf ufianschlag 22 ist aus einem elastisch federnden 

Material ausgebildet und durch eine zweite Justierung 23 
verstellbar. So lasst sich der RtAckf uBanschlag 22 von der 
FuBsohle 7 her mit Hilfe von Innensechskantschrauben 24, 
sogenannten Imbusschrauben in vertikaler Richtung verschie- 

35 ben. 

Der Spiralfeder 5 ist nach auBen in Richtung FuBspitze 9 
bzw. zur VorfuBfeder 3 ein Vor f uBanschlag 25 vorgelagert. 



10 
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Der VorfuBanschlag 25 ist auf der Vorfuflfeder 3 angeordnet 
und durch eine dritte Justierung 26 verstellbar. Durch In- 
nensechskantschrauben 27 ist der Vorf uBanschlag 25 eben- 
falls in vertikaler Richtung verschiebbar , Der VorfuBan- 
5 schlag 25 ist aus einem elastisch federnden Material ausge- 

bildet . 

Der Fuft weist das folgende Bewegungsverhal t en auf: 
10 Fer senauf tri tt : 

Bei Fersenauf tritt ist der Belas tungsvektor weit hinter dem 
Fuft 1 und es komiut zum Aufrollen der Spiralfeder 5. Dadurch 
bedingt, wird die sofortige Absenkung des VorfuBes 28 rea- 
15 lisiert. Diese Bewegung wird durch die RuckfuBfeder 2 bzw. 

Spiralfeder 5 relativ weich im Vergleich zur Kraft der Vor- 
fuBfeder 3 durchge f uhr t . Diese Bewegung wird durch den 
Rtlckf uBanschlag 22 begrenzt, 

20 Mi ttelstandphase : 

Bei Realisierung des Ballenauf tri ttes bewegt sich der Be- 
las tungsvektor wieder uber den Fuft 1 und die Spiralfeder 5 
bewegt sich dabei unter Energieabgabe wieder in ihre Null- 
25 position. Die Energieabgabe begtinstigt die phys iologische 

Kniebeugung in der Abrollphase. Diese Bewegung lauft bei 
vollem Bodenkontakt ab und gibt dem Patienten Standsicher- 
hei t . 

30 Abrollphase: 

In dieser Phase bewegt sich der Belastungsvektor weiter U- 
ber den Fu£ 1 in frontaler Richtung. Der Winkel zwischen 
Unterschenkel und VorfuB 28 wird zunehmend kleiner. Die 
35 Spiralfeder 5 rollt sich ab und erreicht den auf der Vor- 

fuftfeder 3 angeordneten Vor f uBanschlag 25. Durch den Vor- 
fuBanschlag 25 wird die VorfuBfeder 3 mit gespannt. 





Abstoftphase : 

Der Patient hebt den Fuft 1 an und wird durch die sich ent~ 
spannende Spiralfeder 5 und die Vorfuftfeder 3 in der weite- 
ren Schri ttabwicklung aktiv untersttitzt . 
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Bezugszeichenliste 



5 1 Fufi 

2 Rtickfuftfeder 

3 Vorfuftfeder 

4 Anschlusselement 

5 Spiralfeder 

10 6 Fersenbereich 

7 Fufisohle 

8 oberes freies Ende 

9 FuBspitze 

10 unteres freies Ende 
15 11 Blattf ederelement 

12 Blattf ederelement 

13 Innenflache 

14 Aufienflache 

15 Anschlussstuck 
20 16 Unterteil 

17 Durchbruch 

18 auBenliegende Federwindung 

19 hinterer Bereich 

20 erste Justierung 
25 21 Ferse 

22 Rtickf uBanschlag 

23 zweite Justierung 

2 4 Innensechskantschraube 

25 Vorf uftanschlag 

30 26 dritte Justierung 

2 7 Innensechskantschraube 

2 8 VorfuB 

29 Beschichtung 



35 
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5 Schutzanspruche 

1. FuB fur eine Beinprothese mit einer Ruckf uflf eder, ei™ 
ner mit der Ruckf uftfeder verbundenen Vorfuftfeder und einem 

10 mit der RuckfuBfeder verbundenen Anschlusselement, dadurch 

gekennzeichnet, dass die Ruckf uft f eder (2) als e-formige 
Spiraifeder (5) ausgebildet ist, deren der VorfuBfeder (3) 
abgewandtes oberes freies Ende (8) nach innen einge schl agen 
und mit einem Unterteil (16) des Anschlusselementes (4) 

15 verbunden ist. 

2. Fuft nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichne t , dass das 
Unterteil an der dem oberen freien Ende (8) benachbarten 
auftenliegenden Federwindung (18) vorbeige f lihrt wird. 

20 

3. Fuft nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Unterteil (16) durch die dem oberen freien Ende (8) benach™ 
barte auftenl iegende Federwindung (18) hindurchgef uhrt wird. 

25 4. Fuft nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass das 

Unterteil (16) durch einen Durchbruch (17) der auftenliegen- 
den Federwindung (18) frei beweglich durchgefuhrt wird. 

5. Fufi nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass der 
30 Durchbruch (17) oval ausgebildet ist. 

6. Fuft nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Spiraifeder (5) zwei einander benachbar- 
te Blattfederelemente (11, 12) aufweist, die am oberen 

35 freien Ende (8) miteinander verbunden sind. 



GOMED Orthopadieservice GmbH 
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7. Fuft, nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichne t , dass 
zwischen den Blattfedernelementen (11,12) eine die Reibung 
beeinf lussende Schicht angeordnet ist . 

8. FuB nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet , dass das 
auftere erste Blattf ederelement (11) auf seiner der inneren 
zweiten Blattfeder (12) zugewandten Innenflache (13) eine 
reibungsmindernde Beschichtung aufweist , 

9. Fuft nach Anspruch 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass das innere zweite Blattf ederelement (12) auf seiner 
dem ersten Blatt f ederelement (11) zugewandten AuBenflache 
(14) eine reibungsmindernde Beschichtung (29) aufweist. 

15 10 - F uB nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, 

dass die reibungsmindernde Beschichtung (29) aus einem 
PTFE-Material ausgebildet ist. 



10 



20 



11. Fuft nach einem der Anspruche 6 bis 10, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Blatt federelemente (11, 12) am unte- 
ren Ende (10) der Spiralfeder (5) miteinander verbunden 
sind . 

12. Fuft nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch ge- 
25 kennzeichnet , dass die Federn (2, 3) aus einem Karbonmate- 

rial ausgebildet sind, 

13. Fuft nach einem der AnsprUche 1 bis 11, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Federn (2, 3) aus Titan ausgebildet 

30 sind. 

14. Fuft nach einem der Anspruche 6 bis 13, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Bewegung der benachbarten Blattfe- 
derelemente (11, 12) zueinander durch einen erste Justie- 

35 rung (20) beeinf lussbar ist. 



DH029920434 [hitp //vww.getihepatenr^ p a<?e 13of 



15. Fuft nach einem AnsprUche 1 oder 14, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Spiralfeder (5) nach innen zur Ferse 
(21) hin ein Riickf uftanschlag (22) vorgelagert ist. 

5 16. Fuft nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet , dass 

der Ruckanschlag (22) elastisch federnd ausgebildet ist. 

17. FuB nach Anspruch 15 oder 16, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Ruckf uBanschlag (22) durch eine zweite Justierung 

10 (23) verstellbar ist. 

18. FuB nach einem der AnsprUche 1 bis 17, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der Spiralfeder (5) nach auBen zur Vor- 
fuBfeder (3) hin ein Vor f uBanschlag (25) vorgelagert ist. 

15 

19. FuB nach Anspruch 18, dadurch gekennzeichnet, dass 
der VorfuBanschlag (25) auf der VorfuBfeder (3) angeordnet 
ist . 

20 20 - F uft nach Anspruch 18 oder 19, dadurch gekennzeichnet, 

dass der Vorfuftanschlag (25) durch eine dritte Justierung 
(26) verstellbar ist, 

21. FuB nach einem der AnsprUche 18 bis 20, dadurch ge- 
25 kennzeichnet, dass der Vorfufianschlag (25) elastisch fe- 
dernd ausgebildet ist. 

22. FuB nach einem der AnsprUche 18 bis 21, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der Vorf uBanschlag (25) durch die dritte 

30 Justierung (26) in der Hone verstellbar ist. 

23. FuB nach einem der AnsprUche 15 bis 22, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der RUckf uBanschlag (22) durch die zwei- 
te Justierung (23) in der Hone verstellbar ist.. 
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